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Bojujeme proti zavislostiam

Bratislava, 4. jun 2008 — Nada¢ny fond Vychodoslovenska energetika a. s. v Nadacii Pontis
v ramci grantového programu Independent pripravil seminar tykajlci sa prevencie uzivania
navykovych latok — alkoholu, tabaku a ostatnych drog na vychodnom Slovensku.

Minuly tyzdenn sa na seminari v KoSiciach stretli zastupcovia 15 podporenych subjektov
z grantového programu Independent. Cielom bolo vytvorit priestor na stretnutie predstavitelov
primarnej a sekundarnej prevencie, informovat ich o novych trendoch rieSenia tejto
problematiky, ale tieZ ponuknut sondu do fungovania resocializa¢ného centra a vypocut si
pribehy liecenych ludi.

AZ 42 zéastupcov z 15 podporenych neziskovych organizacii a §kol, z toho 25 mladych ludi vo
veku od 13 do 18 rokov spolu diskutovalo o problematike uzivania navykovych latok
a o svojich pripravovanych projektoch, na ktoré bol v marci tohto roka rozdeleny milién
slovenskych korun.

V dopoludnajsej Casti boli prednasky venované témam ,Bez drog sme slobodni“ a ,Socialne
a komunikacné zrucnosti“.

Popoludnie bolo venované podporenym subjektom sekundarnej prevencie. V tejto Casti
seminara poskytli osobni vypoved' dvaja klienti z resocializa¢ného centra Resocia, n.o., KoSice-
Krasna a z Institatu Krista Velknaza zo Zakoviec, ktori zaroven predstavili zivot centier — ich
aktivity, ulohy a kazdodenny rezim. Prostrednictvom interaktivneho rozpravania o Specifikach
peer aktivistov, ktori pdsobia v rovesnickych skupinach na $kolach, si Gcastnici vymienali
nazory, postrehy, znalosti a sklisenosti v oblasti primarnej prevencie.

.Realizaciou tohto seminara sme chceli umoznit predovietkym mladym [udom vo
vychodoslovenskom regidne, aby ziskali nové informécie v oblasti drogovej prevencie a tiez im
sprostredkovat’ priame vypovede klientov resocializa¢nych centier, ktoré moézu vyuZit pri
realizacii svojich projektov na Skolach,“ zhrnula ciele programu koordinatorka programu
Marieta Kovacova.

Bliz8ie informacie poskytne Marieta Kovacova, programova koordinatorka, Nadacia Pontis, tel.: 02 / 5710
8123, marieta.kovacova@nadaciapontis.sk.

3 projekty v grantovom programe Independent (marec 2008

Primarna prevencia
(predchadzanie vzniku zavislosti na navykovych latkach)

Sukromna stredna umelecka skola filmova v KosSiciach
Srdcom a kamerou — vytvorenie 10 videospotov s protidrogovou tematikou > 45 000 Sk

Zakladna Skola Dostojevského 25, Poprad
Spolo¢ne to vyriedime ... — vytvorenie rovesnickych skupin > 61 992 Sk
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Sukromné centrum vychovnej a psychologickej prevencie, Medicka 2, KoSice
Rovesnici v prevencii zavislosti — program zamerany na rozvoj komunika¢nych a socialnych zru¢nosti > 46 000 Sk

Zakladna Skola sv. Cyrila a Metoda, Bernolakova 18, KoSice
0.K. ZIVOT — ENTER — rozvijanie a prezentovanie zru¢nosti zo z&zitkovych metéd prevencie zavislosti vo

vyucovacich predmetoch > 61 686 Sk

Filia, neziskova organizacia KosSice
Rovesnicky program prevencie drogovych zavislosti Filia > 49 522 Sk

Gymnazium L.Stéckela v Bardejove
Vycvikovy program peer aktivistov a vydavanie Casopisu ,,Som Cisty“ > 69 022 Sk

Detska organizacia FRIGO KosSice
Zivot je len jeden — tréningovy program na pracu s emoéciami a diskusie s pozitivnymi a negativnymi prikladmi
z praxe, rozvoj asertivity a hodnotenia > 58 000 Sk

Zakladna sSkola, Komenského 13, Sabinov
Spoloéne proti drogdm na ZS Komenského v Sabinove — realizacia aktivit smerujlcich k osvete na eliminaciu javov

savisiacich s uzivanim drog @ vytvorenie zbornika vytvarnych a slohovych prac ziakov > 31 000 Sk

Obcianske zdruzenie Myska v TrebiSove
Nechceme zomriet! — vytvorenie stboru prednasok, videoprodukcii, $portového, taneéného a vytvarného kruzku na

podporu talentu a temperamentu romskych deti > 60 000 Sk

Zakladna skola, Hviezdoslavova 1, Lipany
Viem povedat nie ! — vytvorenie rovesnickych skupin v koordinacii s triednymi ucitelmi a vydanie $pecialneho &isla
Casopisu z oblasti drogovej prevencie > 76 476 Sk

Spojena skola, Stefanikova 64, Bardejov
Bud' informovany a povedz drogam rozhodné " nie!" - vytvorenie peer aktivistov a organizovanie prevenc¢nych aktivit
s informé&ciami o rizikach spojenych s uzivanim drog > 72 600 Sk

Gréckokatolicka diecézna charita v PreSove
Cesta-zdravsi a zmysluplnejsi pohlad na Zivot — vytvorenie, vyroba a distriblcia ¢asopisu Cesta > 45 000 Sk

Gymnazium, TrebiSovska 12, KosSice
PEER pyramida - rovesnici rovesnikom —vytvorenie a zapojenie vySkolenych rovesnikov do systému prevencie
v Skolskom i v mimoskolskom prostredi > 41 800 Sk

Sekundarna prevencia
(predchadzanie opatovného vzniku a rozvoja zavislosti u 0séb s drogovou sktsenostou)

RESOCIA,n.o., Kladenskéa 46, KoSice-Krasna

Turisticko-resocializaény pobyt Podstlova - vytvorenie podmienok pre netradi¢nu turisticko-poznavaciu, ale aj
tradiénl pracovno-terapeutick(l formu s cielom napoméct k abstinencii a poznavaniu inych alternativ Zivota na

posilnenie abstinencie > 81 902 Sk

Indtitdt Krista Vel'’kinaza, Zakovce
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Nezavislost - rOZVOj pozitivnych a funkénych moznosti, psychickych funkcii, procesov a vlastnosti osobnosti oséb
zavislych na navykovych latkach > 200 000 Sk

Nadacia Pontis

Sme jednou z najvacsich grantovych a operaénych nadacii na Slovensku. Nasim cie/lom je podpora
dlhodobej financnej udrzate/hosti slovenskych mimovladnych neziskovych organizacii (MVO), ich
institucionalneho posilnenia a organizacného rozvoja. Poskytujeme granty, p6zicky, odborni pomoc
a konzultacie. Realizujeme vyskumy, ktorych vysledky zverejfiujeme s ciefom prispiet k zvySeniu
povedomia firiem a verejnosti o poslani, vyzname a aktivitach MVO. Podporujeme firemnu filantropiu a
presadzujeme spolodenski zodpovednost firiem. S firmami spolupracujeme pri realizacii filantropickych
aktivit a poskytujeme im poradenstvo pri tvorbe filantropickej stratégie. Realizujeme prieskumy,
vydavame publikéacie, pripravujeme vzdelavacie podujatia, organizujeme ocenenie filantropickych aktivit
Via Bona Slovakia. Podporujeme firemné dobrovo/hictvo a odporic¢ame konkrétne projekty, do ktorych sa
dobrovo/hici spomedzi zamestnancov mézu zapojit. Spravujeme nadacné fondy, prostrednictvom ktorych
firmy realizuju svoje darcovské aktivity. Sme administratorom zdruzenia Business Leaders Forum,
poslanim ktorého je motivovat firmy podnikajuce na Slovensku k spolo¢enskej zodpovednosti. Nagimi
projektmi v oblasti demokratizacie a rozvojovej pomoci podporujeme disidentov a obdiansku spolo¢nost’
v totalitnych a neslobodnych krajinach, ako su Bielorusko a Kuba. Skisenosti Slovenska nadobudnuté
v procese transformécie a nasledného zapasu o otvoreni demokratickil spolo¢nost’ vyuzivame v Srbsku.
Presadzujeme zahrani¢nt politiku Slovenska a Eurdépskej Unie, zaloZend na hodnotach demokracie,
reSpektovani /fudskych prav a solidarite. Viac informéacii najdete na www.nadaciapontis.sk.



